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Conejo Valley Unified School District

2022-2023 SCHOOL YEAR
Frequently Asked Questions
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Bienvenidos al Aio Escolar del 2022-2023

El Distrito Escolar Unificado de Conejo Valley espera dar la bienvenida a nuestros estudiantes,
maestros, administradores y personal escolar al primer dia del afio escolar 2022-2023 el miércoles
24 de agosto del 2022.

A continuacion, se incluyen breves preguntas frecuentes sobre los protocolos de salud y seguridad
de COVID-19 que se implementaran en todas las escuelas de CVUSD, junto con otra informacion
importante relacionada con el nuevo afio escolar. Se alienta a las familias a revisar cuidadosamente
esta informacion en preparacion para el primer dia de clases.

Nota importante: si los funcionarios de salud publican una guia nueva o actualizada, este documento
se ajustara de acuerdo.

Salud y Seguridad

P1: ¢Se requiere que mi hijo/a use una mascarilla facial en la escuela o mientras viaja
en el autobus escolar?

R: No, las mascarillas faciales no son necesarias segun el COVID-19 Public Health Guidance for
K-12 Schools to Support Safe In-Person Learning, 2022-2023 School Year del Departamento de
Salud Publica de California (CDPH).

Sin embargo, el CDPH sefala en su Guia “las mascarillas, en particular las mascarillas de alta
calidad y que se ajustan bien, siguen siendo herramientas altamente efectivas, econémicas y
dinamicas para protegerse y mitigar la transmision de COVID-19 y otros patdgenos respiratorios”.

P2: ¢ Habrd mascarillas faciales disponibles en las escuelas?

R: Se proporcionaran mascaras desechables (tipo quirtrgico) a los estudiantes y al personal que lo
soliciten. Ademas, las mascaras N95 de tamafio adulto seguirdn estando disponibles para los
estudiantes de secundaria y preparatoria y para todo el personal que las solicite.

P3: ¢Se requiere que mi estudiante tenga la vacuna COVID-19 para asistir a la escuela
durante el aflo escolar 2022-2023 en el Distrito Escolar Unificado de Conejo Valley?

R: No. Los estudiantes de CVUSD no estan obligados a tener la vacuna COVID-19 para inscribirse
en el afo escolar 2022-2023.
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El jueves 14 de abril de 2022, el Departamento de Salud Publica de California (CDPH) anunci6 que
el requisito estatal para que los estudiantes de K-12 se vacunen contra el COVID-19 se retrasara al
menos hasta el aflo escolar 2023-24.

e Por lo tanto, segun este anuncio, la vacuna COVID-19 no sera un requisito para los

estudiantes de CVUSD para el afio escolar 2022-23.

e CDPH continta enfatizando y realizando actividades de divulgacién sobre la seguridad y
eficacia de la vacuna COVID-19. La informacion sobre las opciones de vacunacion contra el
COVID-19 en el condado de Ventura esté disponible en:
www.venturacountyrecovers.org/vaccine-information.

Mas informacidn sobre este tema esta disponible a través de este documento COVID-19 Vaccine
Mandate - Frequently Asked Questions.

P4: ;Qué medidas debo tomar si mi hijo/a tiene sintomas de COVID-19?

R: Por favor revise la informacion en COVID-19 Scenario Chart - Student Experiencing COVID-19
Symptoms.

P5: ¢Qué accion debo tomar si mi hijo da positivo por COVID-19?

R: Informe los resultados positivos de la prueba COVID-19 a la escuela de su hijo y siga las
instrucciones de COVID-19 Scenario Chart - Student Experiencing COVID-19 Symptoms.

P6: ¢Qué accion debo tomar si mi hijo entra en contacto con alguien que da positivo
por COVID-19 en la escuela?

R:

o Los estudiantes expuestos, independientemente del estado de vacunacion, deben hacerse
la prueba de COVID-19 con al menos una prueba de diagndéstico (las pruebas de COVID-19
en el hogar son métodos aceptables para la prueba) obtenida dentro de los 3-5 dias
posteriores a la Ultima exposicion, a menos que hayan tenido COVID-19 en los ultimos 90
dias.

o Los estudiantes expuestos pueden continuar participando en todos los aspectos de la
educacion K-12, incluidos los deportes y las actividades extracurriculares, a menos que
desarrollen sintomas o den positivo en la prueba de COVID-19.

e Se recomienda el uso de mascarillas durante 10 dias a partir de la fecha de la dltima
exposicion a la persona que dio positivo.

P7: ¢Qué medidas debo tomar si mi hijo/a entra en contacto con alguien que da
positivo por COVID-19 fuera de la escuela?

R: Por CDPH guia, se recomienda que los contactos cercanos a un caso positivo de COVID-19:
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Realice una prueba dentro de los 3 a 5 dias posteriores a la ultima exposicion.
Segun la guia de uso de mascarillas del CDPH, los contactos cercanos deben usar una
mascarilla que se ajuste bien alrededor de otras personas durante un total de 10 dias,
especialmente en entornos cerrados y cuando estén cerca de personas con mayor riesgo de
enfermedad grave por COVID-19.

e Sise desarrollan sintomas, hagase la prueba y quédese en casa.

P8: ¢Qué sucede si un estudiante comienza a exhibir o experimentar sintomas de
COVID-19 mientras esté en la escuela?

R: Los estudiantes que muestren sintomas de COVID-19 seran aislados de otros estudiantes y
monitoreados hasta que sus padres/tutores puedan recogerlos para una evaluacion y tratamiento
meédico. Por favor revise la informacion en COVID-19 Scenario Chart - Student Experiencing COVID-
19 Symptoms.

P9: ¢Cbmo continuara mi estudiante con su aprendizaje si esta aislado porque dio
positivo por COVID-19?

R: Los estudiantes en aislamiento por dar positivo en la prueba de COVID-19 seran colocados en un
estudio independiente a corto plazo que sera coordinado por la escuela en la que estan inscritos. El
estudiante permaneceria inscrito con su(s) maestro(s) y recibiria cursos para mantenerse al dia con
la clase. Segun las circunstancias de la cuarentena, el estudio independiente a corto plazo puede
incluir trabajo asignado a través del sistema de gestion de aprendizaje de nuestro distrito (es decir,
SeeSaw o Canvas) y también puede incluir trabajo de libros de trabajo y materiales impresos.

P10: ¢Habréa estaciones de lavado de manos/desinfectante de manos?

R: Si, las estaciones de desinfectante de manos y las estaciones de lavado de manos seguiran
funcionando en nuestras escuelas de CVUSD. Se animara a los estudiantes a participar en habitos
saludables de higiene de las manos.

P11: ¢Habréa limpieza rutinaria de las aulas?
R: Si. Se seguiran los protocolos de limpieza de rutina.

P12: ;Qué mejores practicas de ventilacion se implementaran en las escuelas?

R: Todos los sistemas de calefaccion, ventilacion y aire acondicionado estan equipados con los
filtros MERV-13 recomendados. Para los sistemas controlados centralmente, las unidades HVAC
estan programadas para encenderse antes del comienzo de la escuela y apagarse al menos dos
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horas después de la salida. Las ventanas y puertas permaneceran abiertas segin sea practico para
maximizar la entrada de aire fresco.

P13: ¢(Con qué frecuencia se revisaran y reemplazaran los filtros HVAC?

R: Histéricamente, el Distrito cambiaria los filtros dos veces al afio. Con los filtros MERV-13
instalados en todas las unidades HVAC, el Distrito ahora inspecciona y cambia los filtros con mas
frecuencia.

P14: ;Las escuelas tienen una lista maestra de los filtros que se usan en cada salon de
clases?

R: El Distrito mantiene un libro grande que contiene la lista maestra de tamafios de filtros
organizados por sitio. Todos los filtros ahora son filtros MERV-13. Antes de la pandemia, el Distrito
utilizaba filtros MERV-11. Para actualizar todas las unidades a filtros MERV-13, el Distrito fabrico
filtros personalizados internamente para adaptarse a los tamafios de filtro extrafios requeridos para
las unidades de estilo BARD A/C en los portatiles.

P15: ¢ CVUSD mantendra un lugar de prueba de COVID-19?

R: Si. EI CVUSD contintia proporcionando un lugar de prueba de COVID-19 sin costo en 1336 E.
Janss Road en Thousand Oaks. Este es un sitio de prueba de autoservicio, con citas disponibles
cinco dias a la semana (cerrado los domingos y martes) de 11 a. m. a 7 p. m. Para obtener mas
informacion sobre como programar una cita, por favor haga clic agui. Este centro estara cerrado el
24 de febrero debido a la reduccion de fondos. El condado de Ventura también continta
proporcionando sitios de prueba de COVID-19 gratuitos en todo el condado. Informacion adicional
del sitio de prueba del Condado de Ventura esta disponible aqui.

Comidas GRATIS para todos los estudiantes

P16: ¢Se serviran comidas escolares gratuitas a los estudiantes?

R: Si. TODOS los estudiantes de CVUSD recibiran desayunos y almuerzos GRATIS durante el afio
escolar 2022-2023. Las comidas gratuitas estan disponibles para los estudiantes en todas las
escuelas de CVUSD durante el horario regular de servicio de comidas.

P17: Si todos los estudiantes reciben comidas gratis, ¢,es necesario completar una
solicitud de comida de algun tipo?

R: Si bien no es necesaria una solicitud de comida para que los estudiantes reciban comidas
escolares gratuitas para el afio escolar 2022-2023, CVUSD solicita respetuosamente a todas las
familias de CVUSD que completen this Online Free / Reduced Meal Eligibility for School Year
2022-2023 form. El programa de comidas gratuitas o a precio reducido afecta una variedad de areas no
relacionadas con las comidas escolares, incluida la financiacion escolar, el acceso a Internet, las tarifas
de solicitud universitaria, las tarifas de SAT y los pases de autobus. Incluso si su hijo/a no planea comer
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almuerzos escolares, es importante completar la solicitud del programa de comidas gratis o0 a precio
reducido para garantizar que nuestras escuelas y familias reciban los recursos disponibles.

El formulario también esta disponible para completar en papel en la escuela de su hijo/a o en la
oficina del Departamento de Nutricion Infantil ubicada en 750 Mitchell Road en Newbury Park.

Educacién en el Hogar, Aprendizaje Combinado en Linea y Estudio

Independiente a Largo Plazo

P18: ¢Hay alguna opcion disponible para los estudiantes que no quieran asistir a
clases en persona?

R: El CVUSD continuara brindando a los estudiantes estudios independientes a largo plazo y
educacion en el hogar SHINE como alternativas al aprendizaje en persona. Estos programas
educativos se ajustaran a los requisitos establecidos por la ley de California.

P19: ¢(Qué es la Educacion en el Hogar SHINE?

R: Educacion en el Hogar SHINE (grados TK-12) ofrece un plan de estudios CVUSD para familias
gue desean educar en el hogar a largo plazo. Los padres dirigen la instruccion diaria de sus hijos con
una reunion semanal en persona o virtual en vivo con un maestro de CVUSD para recibir orientacion
y apoyo continuos. El maestro proporciona una hoja de tareas separada por materias para
mantenerlo al dia con el plan de estudios adoptado por la junta de CVUSD. Los padres son los
maestros principales de sus hijos y todo el trabajo se hace en casa con los mismos
materiales que los alumnos usarian en el salon de clases. Informese mas sobre SHINE en:
http://www.shinehomestudy.com/.

P20: ¢Como es el programa SHINE para mi estudiante si tiene un IEP (servicios de
educacion especial) o un plan de la Seccion 5047

R: Antes de inscribirse en el programa SHINE, se programara una reunién del IEP para que el
equipo del IEP analice si el estudio independiente puede o0 no cumplir con los requisitos de
educacion publica adecuada y gratuita (FAPE) de su hijo. Todos los servicios de educacion especial
se brindan en persona en la escuela del vecindario del estudiante.

P21: ;(Qué es Century Academy?

R: Century Academy ofrece a los estudiantes de los grados 6-12 un plan de estudios personalizado
en linea, cursos para en grupos pequefios en el plantel y asesoramiento académico. El caracter del
modelo de Century es una metodologia de ensefianza remota "hibrida" que combina los métodos
tradicionales del aula y el estudio independiente. Los estudiantes encontraran la mayoria de los
recursos de sus cursos en linea a través de APEX, un plan de estudios en linea aprobado por UC A-
G. Century Academy esta dirigida por maestros y estudiantes. Los estudiantes de Century pueden
participar en actividades curriculares y atléticas en su escuela CVUSD previamente inscrita. Obtenga
mas informacién en: www.conejousd.org/centuryacademy.
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P22: ;Como es el estudio independiente a largo plazo?

R: Para los estudiantes en los grados TK-5, la opcion de estudio independiente a largo plazo sera el
aprendizaje sincrénico en vivo de un maestro de CVUSD a través de Zoom durante 90 minutos al
dia. El aprendizaje sincrénico en vivo cubrird artes del lenguaje y matematicas. Otras materias se
completaran dentro de una plataforma en linea.

Los estudiantes de secundaria inscritos en el programa de estudio independiente a largo plazo
utilizaran APEX, el programa de curriculo en linea de nuestro distrito. Cuando los estudiantes
interactan con APEX al completar lecciones y evaluaciones formativas, el sistema les brinda retro
efecto. Su maestro (reunidén una vez por semana) puede utilizar los resultados para activar médulos
adicionales para ayudar en el aprendizaje. Los estudiantes de secundaria pueden usar Apex u otro
programa similar.

P23: Si mi hijo/a se cambia a Estudios Independientes a Largo Plazo, ¢se garantiza que
regresara a su escuelay maestro(s) anterior(es)?

R: No. Se hara todo lo posible para que los estudiantes vuelvan a su escuela y maestros anteriores;
sin embargo, es posible que no quede espacio disponible en esa escuela especifica o con maestros
especificos. Si no hay espacio disponible en la escuela, se le ofreceria a un nifio inscribirse en una
escuela de CVUSD con espacio disponible. Si ya no hay espacio disponible para un(os) maestro(s)
especifico(s), se le ofrecera al nifio un horario de clases o un maestro basado en su nivel de grado o
horario de clases anterior.

P24. ¢ Quiere obtener mas informacién sobre Educacion en el Hogar SHINE, Century
Academy o el Estudio Independiente a Largo Plazo?

R: Por favor comuniquese con la Dra. Yuliya Eisenberg a: yreznikovaeisenberg@conejousd.org.
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